
Kinder-Eignungstest 
  
DER DRECK-TEST: 
 
Beschmiere das Sofa und die Vorhaenge mit Nutella. Lege eine Hand voll Fischstaebchen 
hinter das Sofa und lasse sie dort. 
 
DER SPIELZEUG-TEST: 
 
Besorge dir eine 150 l Kiste mit Lego-Steinen. (Ersatzweise tun es auch Heftklammern oder 
Schrauben). Lasse einen Freund oder eine Freundin die Legos in der ganzen Wohnung 
verteilen. Verbinde nun deine Augen und versuche, in die Kueche oder das Bad zu gelangen, 
ohne dabei einen einzigen Laut von dir zu geben: du koenntest schliesslich das Kind wecken. 
 
DER LEBENSMITTELGESCHAEFT-TEST: 
 
Leihe dir ein oder zwei kleine Tiere. (Ziegen sind in diesem Fall besonders zu empfehlen) und 
nimm sie zu deinem naechsten Einkauf mit. Behalte sie die ganze Zeit im Auge und bezahle 
alles was sie essen oder kaputt machen. 
 
DER ANZIEH-TEST: 
 
Besorge dir einen grossen, lebendigen Tintenfisch. Versuche, diesen in ein kleines 
Einkaufsnetz zu stecken und pass auf, dass du auch wirklich alle Arme im Netz verstaust. 
 
DER FUETTER-TEST: 
 
Besorge dir eine grosse Plastik-Tasse. Fuelle sie bis zur Haelfte mit Wasser. Befestige die 
Tasse mit einem Pendel an der Decke und lasse die Tasse hin und her schwingen. Versuche 
nun loeffelweise matschige Cornflakes in die Tasse zu befoerdern waehrend du vorgibst, ein 
Flugzeug zu sein. Anschliessend verteile den Inhalt der Tasse auf dem Fussboden. 
 
DER AUTO-TEST: 
 
Verkaufe den BMW und kaufe statt dessen einen Renault KANGOO. Jetzt nehme ein 
Schokoladen-Eis und platziere es im Handschuhfach. Lass es dort! Nimm ein 10-Pfennig 
Stueck und stecke es in den Kassettenspieler. Zerkruemle den Inhalt einer Familien-Packung 
Butterkekse auf dem Ruecksitz. Zerkratze mit einer Garten-Harke die Tueren des Autos. 
 
KOERPERLICHE EIGNUNG (fuer Frauen): 
 
Nimm einen grossen Sack voller Bohnen und platziere ihn vor deinem Bauch. Lass den Sack 
fuer 9 Monate da. Jetzt entferne die Bohnen, aber lass den Sack haengen wo er ist.  
 
FINANZIELLE EIGNUNG (fuer Maenner): 
 
Gehe zur Bank und richte einen Dauerauftrag ein. Lass dein Gehalt fuer die naechsten 20 
Jahre zu gleichen Teilen auf die Konten vom Drogerie-Markt, Spielzeuggeschaeft, 
Lebensmittelgeschaeft und mindestens 10 Vereinen ueberweisen. 
 
DER ABSCHLUSS-TEST: 
 
Gehe zu Freunden, die schon ein kleines Kind haben. Gib ihnen gute Ratschlaege zu Themen 
wie: Disziplin, Geduld, Toleranz, Toepfchen-Training und Tisch-Manieren. Mache 
moeglichst viele kluge Verbesserungsvorschlaege. Betone, wie wichtig eine konse- quente 
Erziehung ist. Geniesse das Experiment, es ist das letzte Mal, dass du all diese guten 
Antworten parat hast. Vermutlich ist es auch das letzte Mal das du diese Freunde siehst ;-) 


